GRAN FONDO

Presentazioni

GF Citta di Camogli

Goisce 4 maggio

Come 21 amiva Dnnwm:gju Al2 uscita
i Recoo; da Milano A7 e poi A12 per Livomno
Noviti  gimkana per bambini , gita in banello,
escursiond guidate nel Parco di Portofing,
condorso fotografico con terma b GF Cind

dil Camogli, stand] gastronomid , alire

____ manifestzioni di contormo allo studio
Tassa di iserizione 20 euro fino al 15 apsle, poi
30 fino al 28 aprile e da sabato 3 a domenica 4
maggic (fino ;th! E} mmBuﬂuh

___integrated e altro da definire
Se:mlprbglr;l fh T ] n.ccng!mm_a
Servizi in gara _assislenza meccanica ¢ medica,

mston

Servizi dopo gara  nicco pasta panty (con trofie
al pesto genovese, secondo, dolee, fruna,
e Devande e calft)
Abodoro2007  Tirano Bardi
Iscritti 2007 100

Davedereinzona  Parco del Monte di
Portofino, parco dell Aveto, centro stonico &
Camogli, San Fruttuoso di Camogli (abbazia)

Per informazioni As Bici Camogli
cell. 328/5744770, 348/6505572 (per iscrizioni),

www bicicamogliit; per info uristiche
st  Pro Locotel 0185/771065
PERCORSOLUNGO
Chilometraggio 145 chilome
Dislivelle i 2.900 metri
Grado di difficold N l'megm:a
Descrizione  percorso impegnativo
Saltapiilngs 20 chiomew
Pendenza massima _ D2percento
Sa]ﬂ:pmunpnmnu Passo Forcella,

Chilometraggio 103 chilometn
Diskvello ~ 1680metr
Gradodidifficoltd 2 categoria
Sallapiilunga 20 chilometr
Pendenzamassima 65 percento

Saltepilimporanti _  Forcella



